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高考科目改革历程
	
                                         王伟
1977年，我们国家做出了恢复高考制度的重要决策，这也是我们国家在教育事业的一大历史性的改革。自恢复高考制度以来，我国一直致力于高考制度的改革，其中在很多方面都进行了突破性的改革，例如：高考形式与内容改革，标准化考试改革，高考科目设置改革，高中毕业会考和学业水平考试的建立和完善，录取方式的改革等等。其中，考试科目的设置应为最易于被社会所了解，并对教育教学的影响最深，而成为最受关注的改革项目，高考科目的改革也从未间断。
一、第一阶段——继承和发展阶段
高考改革的第一阶段，也就是继承和发展阶段。高考制度恢复正直文化大革命结束初期，百废待兴，有关部门来不及做出更多的考虑和研究，高考科目设置基本上沿袭文革前的两大类划分模式，即文科和理科，但也作出了不少的完善。在《关于1977年高等学校招生工作的意见》文件中，确定了文科考试科目为：政治、语文、数学、史地。理科考试科目为：政治、语文、数学、理化，报考外语专业的加试外语。1978年《教育部关于1978年高等学校和中等专业学校招生工作的意见》中，文科（含哲学、外语专业）考试科目为：政治、语文、数学、历史、地理、外语：理工科（含医农专业）考试科目为：政治、语文、数学、物理、化学、外语。其中外语考试的语种分别为英、俄、法、德、日、西班牙、阿拉伯语。1979年规定，凡报考重点院校的，外语成绩先按10%计入总分，逐年提高计分比例，报考一般院校的，只做参考分。1980年规定，外语成绩按30%计入总分，专科学校仍可作为参考分，逐年提高计分比例。1981年外语成绩按50%计入总分，1982年外语成绩按70%计入总分，生物满分50分。外语成绩的计分比例在逐年的增加，我国对外语教育得到了越来越多的重视。
在第一阶段当中，高考科目设置模式得到了迅速的确立；而且，科目设置逐渐完善，外语从无到有，再到计分比例的逐年增加，再到设置生物的满分成绩，都体现了文革后考生对高考的适应和过度。
二、第二阶段——试验阶段
高考改革的第二阶段为改革的试验阶段。1985年，第二届高考科研讨论会召开，会后原国家教育部确定了在广东进行标准化考试实验，在上海进行高中毕业会考后高考科目设置的实验。1986年，通过总结实验经验，又吸收山东、广西、辽宁参加标准化考试试验。试验科目也从数学、英语，扩大到物理、化学。以后，参加试验的省份越来越多，试验的科目也不断扩大。最终，全国各省都采用标准化考试，标准化考试也渗透到所有高考科目中。至1998年原国家教委发布了《普通高等学校招生全国统一考试标准化实施规划》，标志着标准化研究与试验阶段结束。
在标准化考试试验的同时，上海的高中毕业会考试验也在紧张的进行当中。1985年，原国家教委批准上海进行高中毕业会考与会考后高考改革的试验。上海试验取得初步成功之后，1988年、1989年浙江、湖南等省份进行了“3+1”的四个科目组高考改革的试点，即一科目组考“语文、外语、历史、政治”；二科目组考“语文、数学、外语、物理”；三科目组考“数学、外语、化学、生物”；四科目组考“语文、数学、外语、地理”。以后，湖南、贵州等省份也参加到试验的行列中来。
至此，高考改革已经形成了不小的规模，也取得了在不同地区试验的经验。因此，原国家教委也于1990年召开高中毕业会考工作会议，决定在全国实行高中毕业会考。
3、 第三阶段——推广阶段
高考改革的第三阶段为改革的推广阶段。高中毕业会考制度的广泛建立，进一步推动了会考后高考制度的改革。1993年，原国家教委对海南、湖南、云南高考的“3+1”模式进行了调整，开始在部分省份试行“3+2”科目考试模式，即语文、数学、外语3科是文理科必考科目，而文史类加试政治和历史，理工类加试物理和化学。1994年，除上海以外，高考科目改革的“3+2”模式正式推行与全国。
4、 第四阶段——深入阶段
高考改革的第四阶段为改革的深入阶段。1998年，教育部正式推出了高考改革的“3+X”方案，“3”是指语文、数学、外语，作为必考科目，其中外语增加听力测试，听力成绩占英语总分的20%。“X”是指由高校根据自身水平、特点的要求，从物理、化学、生物、历史、地理、政治的6个科目或综合科目（包括文科综合、理科综合、文理综合或专科综合）中自行确定1门或者几门考试科目。考生根据自己报考高等学校的志愿，参加高校所需科目的国家同一考试。综合科目考察学生理解、掌握和运用中学所学知识的测试。目的在于防止中学过早偏科，推进中学实施素质教育。在考试内容方面更加注重能力和素质的考察，命题范围遵循教学大纲，又不拘泥于教学大纲，试题设计增加应用型科目和能力型题目。
2001年，全国13个省市被教育部批准实施“3+X”高考科目模式。其中，广东、河南和上海实行“3+文理综合+1”模式。其余15个省份实行“3+文科综合/理科综合”。到2002年全国高考告别了沿用多年的“3+2”模式，全面进入“3+X”模式阶段。
值得注意的是，大部分省市都表示“3+文科综合/理科综合”只是一个过渡方案，不少省市计划从2003年开始尝试过渡到“3+文理综合”。
5、 第五阶段——全面发展阶段
高考改革的第五阶段为改革的全面发展阶段。2014年9月3日，国务院出台了《关于深化考试招生制度改革的实施意见》，标志着高考改革的全面启动。《关于深化考试招生制度改革的实施意见》对我国当前的高考科目进行了较为深入而全面的改革也引发了社会的广泛关注。《实施意见》针对高考科目设置问题提出:“增加高考和高中学习的关联度，考生总成绩由统一高考的语文、数学、外语3个科目成绩和高中学业水平考试3个科目成绩组成。保持统一高考的语文、数学、外语科目不变，不分文理科目，外语科目提供两次考试机会。计入总成绩的高中学业水平科目，由考生根据报考学校要求和自身特长，在思想政治、历史、地理、物理、化学、生物等科目中自主选择。”
《2017年高考改革方案》于2016年7月8日正式颁布。全国高考改革方案初步定为考语数外三门，外语一年两考，再让学生选考三门。英语实行社会化考试，一年两次考试，学生可多次参加，按最好成绩计入高考总分，成绩三年内有效。这也再次突破了我们对高考的全新认识。
从1977年恢复高考制度，到2017年，我们从开始的两大类划分模式，到“3+1”模式，“3+2”模式，“3+X”模式，“3+文理综合”模式，再到统一高考和高中学业水平考试相结合的模式，四十年间，经过我国教育部门的不断努力和钻研，我国的教育事业不断地完善，这也表示我国对高等教育的重视逐步加深，在四十年的高考改革中，除了对高考科目的改革，还涉及高考科目的分值调整、高考志愿的填报录取机制改革、自主招生改革等方面。这些改革对于考生、中学和高校的影响无疑也是巨大的，对高考制度改革我们还有很多的不足，还有待我们进一步的解析、探索和实践，让我们的高考制度更加充实，更加完善。
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